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2020年
エネルギー

赤
あか

黄
き

緑
み ど り

たんぱく質

☆学校行事・材料購入の都合により、献立を変更する場合があります。ご了承ください。

☆マヨネーズ・ハム・ウインナー・ベーコンはすべて卵不使用品となっております。

☆4月、5月分の給食費、６８００円は5月２５日（月
げ つ

）に引き落としになります。

　５日
にち

は国民
こくみん

の祝日
しゅくじつ

、「こどもの日
ひ

」です。こどもの日
ひ

は「端午
たんご

の節句
せっく

」と

も呼
よ

ばれます。端午
たんご

の節句
せっく

とは、男
おとこ

の子
こ

がげんきで丈夫
じょうぶ

に育
そだ

ってくれること

を願
ねが

う行事
ぎょうじ

です。こどもの日
ひ

には、無病
むびょう

息災
そくさい

を願
ねが

ってしょうぶ湯
ゆ

に入
はい

る習慣
しゅうかん

もあります。

　こどもの日
ひ

は、縁起
えんぎ

の良
よ

い「かしわもち」や「ちまき」をなどを食
た

べて

お祝
いわ

いをします。「たけのこ」もお祝
いわ

い料理
りょうり

によくつかわれる食
た

べ物
もの

です。

たけのこは、天
てん

をつらぬくようにまっすぐ伸
の

び、成長
せいちょう

も早
はや

いため

子
こ

どもたちにもたけのこのようにすくすくとまっすぐ

育
そだ

ってほしいという願
ねが

いが込
こ

められているそうです。
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